Cac Nguodn Lwc

Chuwong trinh gido duc an toan tryc tuyén cta Trung Tam
Quéc Gia danh cho Tré Em Mét Tich va Bj Béc L6t
(National Center for Missing & Exploited Children, NCMEC)
cung cap cac video va hoat déng phu hop theo do tudi gitp
hwéng dan tré em dwoc an toan hon khi str dung mang
Internet va nang cao nhan thirc: www.netsmartz.org
NCMEC hé tro cac gia dinh ngan chan nhirng hanh vi
pham vi déi véi tré em. Cac dich vu clia ho bao gébm tim
kiém tré em mét tich, dwéng day 16 khuyén st dung mang
va dich vu hé tro' cho cac gia dinh: www.missingkids.org
Dich vu nay cung cap cac ngudn luc hd tro ngudi tré tudi
d& cac em tim hiéu cach nhan biét, phong tranh va ngan
chan bao Iwc khi hen ho: www.thatsnotcool.com

Chuwong trinh ndy cung c&p cac cong cu cho tré em va phu
huynh gitp thao luan vé gido duc gi¢i tinh theo mét cach
lanh manh: www.culturereframed.org

Chuong trinh nay cung cép thong tin vé cac mdi nguy hiém
trén mang Internet va cac giai phap an toan. Chwong trinh
cung cap cac ngudn lwc vé an toan trén mang xa hoi va
qua dién thoai, bat nat qua mang, ndi dung khiéu dam va
buén nguwoi: www.InternetSafety101.org

Quy vi c6 thé lam gi?

+ Néu quy vi thay video ho&c hinh anh khéng thich
hop, dirng chuyeén tiép. Lién hé véi can bo
nguép Iwc trvdng hoc va canh sat dia phwong
dé diéu tra.

« H6 tro’ con em quy vi va lién tuc thdo luan vé an
toan trén mang Internet.

. Kiém tra xem con em quy,vi cc:> phai di mat voi
dieu gi khéng va liéu co6 van de nao khac phat
sinh khong.

Lién Hé v&i Chung Toi

TO CHUC BIEN HO CHO TRE EM NORFOLK
12 Payson Road, Foxborough, MA 02035

PT: 508.543.0500
www.norfolkadvocatesforchildren.com

VAN PHONG UY VIEN CONG TO QUAN NORFOLK
45 Shawmut Road, Canton, MA 02021

DT: 781.830.4800

www.norfolkda.com

Té Churc Bién H6 Cho Tré Em Norfolk cung cép cac
dich vy mién phi.

NATIONAL
CHILDREN'S
ALLIANCE®

T6 Chuic Bién H6 Cho Tré Em Norfolk (Norfolk Advocates for
Children) I1a mot chuong trinh ctia Van Phong Uy Vién Cong
T6 Quan Norfolk (Norfolk District Attorney’s Office), hgp tac
vGi NAC, m6t t6 chiic 501(c) (3).

Xac Nhan:

Du an nay (mét phan) dugc hé trg bai Van Phong H6 Trg
Nan Nhan clia Massachusetts (Massachusetts Office for
Victim Assistance) théng qua tai trg ctia Pao Luat Nan Nhan
Cuia Téi Ac (Victims of Crime Act, VOCA) nam 1984 ti Van
Phong Nan Nhan Cua T6i Ac (Office for Victims of Crime),
Vén Phong Chuong Trinh Tu Phap (Office of Justice
Programs), B6 Tu Phap Hoa Ky (U.S. Department of Justice).

AN TOAN TREN INTERNET

HU'GNG DAN DANH CHO NGU'®1 CHAM SOC

12 Payson Road | Foxborough, MA 02035

www.norfolkadvocatesforchildren.com



Tré em c6 thé phai ti€p xuc véi hang loat ndi dung
dang quan ngai trén Internet. C6 nhiéu cach dé gidi han
su ti€p xuc ctia con em quy vi v6i cac méi nguy hai trén
Internet.

Nhirng Diéu Quy Vi Can Biét Vé Nhan Tin Goi
Duc va Mang Xa Hoi

« Nhan tin ggi duc la gti tin nhan, hinh anh va/hoac
video gai duc ré rang bang phuang thic dién ti qua
dién thoai, trang web va Uing dung.

« Gan 1 phan 5 thanh thiéu nién da tiing tham gia nhan
tin gagi duc.

+ Gan 1 phan 5 ngugi nhan tin nhan goi duc da gti hinh
anh cho mét nguai khac.

« Phan I&n thanh thiéu nién nhan tin ggi duc bdo cédo
rang cac em bj gay ap luc hodc bi ép budc tham gia.

« Thanh thiéu nién tham gia nhan tin ggi duc thudng cé
kha nang cao tham gia vao cac hanh vi tinh duc rti ro
khac.

+ Snap Chat, KIK, TextPlus, WhatsApp, Secret Calculator,
Facebook, Twitter va Instagram la tat ca cac ing dung
mang xa hoi phé bién. Quy vi c6 thé tu tim hiéu trén
nhiéu mang xa hoi v6i cac nguon luc dugc liét ké tai
day va bang cach héi con em quy vi nhiing ting dung
mang xa hoi ma tré dang st dung.

—— www.norfolkadvocatesforchildren.com

Ngan Ngtra

« Tro chuyén véi con em quy vi vé Internet theo cach

thiic phu hgp véi do tudi va noi rd rang vé nhing rai
ro vé an toan va lgi ich cla Internet.

« Phu huynh va ngudi giam hd nén biét va cho phép
nhing tng dung ma con em ho c6 thé sir dung va gil
mat khiu dé gidm sat truc tiép viéc st dung cla tré.

« Phu huynh va ngudi giam ho nén “két ban” hodc “theo

doi” con em minh trén Ung dung.

- Hay dam bao thiét lap quyén riéng tu clia con em quy

vi dugc cai ddt thanh chicho phép lién hé véi nhiing
ngudi quy vi biét.

St dung cong nghé loc va giam sat trén may vi tinh,
dién thoai di dong va cac thiét bi khac. Mot s6 phan
mém nhu vay bao gém: My Mobile Watchdog, BARK,
Qustodio va WebWatcher.

- Kiém tra thudng xuyén va nhat quan dién thoai cda

con em quy vi va xem xét tat ca tin nhan, tin nhan van
ban, video, hinh anh, v.v. Hdy minh bach véi con em
quy vi vé nhing lan kiém tra nay va bao cho tré biét
quy vi sé kiém tra thudng xuyén.

« Théo luan véi con em trong d6 tudi thanh thiéu nién

clia quy vi vé cac méi quan hé lanh manh. Nhing
ngudi c6 maéi quan hé lanh manh khéng ép budc
ngudi khac nhan tin ggi duc.

« DaGi vai tré nho han, hay néi chuyén vai tré vé viéc tin

nhan khong bao gid dugc chira tai liéu khong phu hgp
va néu tré thay diéu gi do, tré phai noi cho quy vi vé
diéu dé.

Loi Khuyén vé An Toan danh cho Tré *

Khong phai lic nao ngwei ta ciing noi sw
that trén mang. Sau day la mét s6 1o
khuyén dé giir an toan.

« Hay nhé rang moi thi con chia sé
hay dang tai déu c6 thé bi cong khai.

« Trudc khi con dang tai hoac chia
sé& mot hinh &nh hay nghi xem liéu
c6 6n dé moi ngudi xem hinh anh
nay khong.

- Khong tiét 16 thong tin ca nhan ca con

» Khong tham gia tro chuyén riéng tu hodc néi
chuyén véi ngudi con khong biét.

- Néu cé ngudi ma con khong quen biét lién hé vai
con, con c6 thé chan hodc x6a ban bé véi ho. N6i
diéu nay cho mét ngudi I6n dang tin cay (nhan
vién nguén luc nha trudng, tu van vién huéng
dan, phu huynh va/hodc gido vién). Bdo céo
hanh vi lam dung hodc khéng phu hgp cho chi
quan mang xa hoi.

*




